
 
　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

３階・音楽の日 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 2階・ボッチャ
麻雀倶楽部 音楽快・2階 音楽快・3階 音楽快・４階 音楽快・1階

移動販売とくしまる
　
 郷土料理～埼玉県～

8 9 10 11 12 13 14

2階・音楽の日 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 ３階・ボッチャ
麻雀倶楽部 音楽快・2階 音楽快・3階 音楽快・４階 音楽快・1階

移動販売とくしまる 理美容✂アン美容室
　

重陽の節句

15 16 17 18 19 20 21

３階・音楽の日 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 2階・ボッチャ
麻雀倶楽部 音楽快・2階 音楽快・3階 体操教室 音楽快・1階

移動販売とくしまる 理美容✂アシスト湘南 音楽快・４階
敬老の日

美食俱楽部 書道教室

22 23 24 25 26 27 28

2階・音楽の日 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 朝の健康体操 ３階・ボッチャ
麻雀倶楽部 音楽快・2階 音楽快・3階 音楽快・４階 音楽快・1階
秋分の日 振替休日 移動販売とくしまる チャンピサージ

菊 フラワーアレンジメント 世界料理～ハワイ～
秋のお彼岸 季節の湯 季節の湯 季節の湯 季節の湯 季節の湯

29 30 1 2 3 4 5

３階・音楽の日 朝の健康体操
麻雀倶楽部

ヨガ教室

　
/2024年 コンシェール徳丸

※イベントスケジュールは変更になる場合がございますので、予めご了承ください。 ※フットケア、チャンピサージは9：30～16：30の間で予約制となります。

9月

皆さま

どうぞお気軽にご参加ください


	緑

