
  

月 火 水 木 金 土
1 2買い物代行 3 4

　
 

5 6 7 8 9買い物代行 10 11
上高田眼科

往診

 往診
12 13 14 15 16買い物代行 17 18

19 20 21 22 23買い物代行 24 25

26 27 28 29 30買い物代行 31 1

往診：新宿東
メトロクリニック

往診

往診：新宿東
メトロクリニック

かみきた歯科

往診

かみきた歯科共立病院

往診

※イベントスケジュールは変更になる場合がございますので、予めご了承ください。　※フットケア、チャンピサージは9：30～16：30の間で予約制となります。

郷土料理
千葉

はかりめ丼

美食倶楽部

カキフライ

カラオケ

カラオケ

チャンピサージ

薬膳御膳

かみきた歯科

往診

癒しの新井薬師
        2025年

正月お祝い膳

世界の料理
日本：七草粥

かみきた歯科共立病院書初め大会
新春

ボッチャ往診

クイズ会
元日

カラオケ ちょこっと散歩

ちょこっと散歩

ちょこっと散歩訪問美容

ネイルの日

ボッチャ

ボッチャ

ボッチャ

カラオケ

ちょこっと散歩 クイズ会

１月 イベントカレンダー


	3月

