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日 月 火 水 木 金 土
1脳トレ・健康体操 2脳トレ・健康体操 3脳トレ・健康体操 4脳トレ・健康体操 5脳トレ・健康体操 6脳トレ・健康体操 7脳トレ・健康体操

youtube
童謡リズム体操

お誕生日 清成先生 当てゲーム

おめでとうございます！
デイサービスの器具使用

8脳トレ・健康体操 9脳トレ・健康体操 10脳トレ・健康体操 11脳トレ・健康体操 12脳トレ・健康体操 13脳トレ・健康体操 14脳トレ・健康体操

工作 工作
クリスマスリース作り クリスマスリース作り

デイサービスの器具使用 高橋先生 柿のムース セラピー

午後は歌レク

15脳トレ・健康体操 16脳トレ・健康体操 17脳トレ・健康体操 18脳トレ・健康体操 19脳トレ・健康体操 20脳トレ・健康体操 21脳トレ・健康体操

youtube
童謡リズム体操

デイサービスの器具使用 清成先生 お誕生日 お誕生日
おめでとうございます！ おめでとうございます！

22脳トレ・健康体操 23脳トレ・健康体操 24脳トレ・健康体操 25脳トレ・健康体操 26脳トレ・健康体操 27脳トレ・健康体操 28脳トレ・健康体操

四字熟語クイズ

デイサービスの器具使用 Xmas会 セラピー

午後は歌レク

29　脳トレ・健康体操 30脳トレ・健康体操 31脳トレ・健康体操 1 2 3 4

デイサービスの器具使用

癒しのさいたま浦和館グループホーム

機能訓練 昭和クイズ 全員入浴

千葉禮子様 橘タミ子様

機能訓練 かるた取り会 シャンソンショー 定期往診 ボッチャ

2階外食イベント 3階外食イベント 習字教室

ロイヤル

※イベントスケジュールは変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

体重測定 懐かし言葉クイズ 濱智子様 習字教室 都道府県名 ボッチャ

機能訓練

機能訓練 音楽療法 手作りデザート 定期往診

ロイヤル

機能訓練
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