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1 2 3 4 5 昼食メニュー 6 7

8 9 10 昼食メニュー 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 昼食メニュー 26 27 28

29 30 31 昼食メニュー

3階　住有 12 月　イベント
日 月 火 水 木 金 土

動画鑑賞
の日

葛飾南クリニック
往診

【石狩鍋風】 けん玉の日

体重測定 トランプ
の日

武田クリニック
往診

【ビーフストロ
ガノフ】

歌の日

お弁当
イベント

歌の日 武田クリニック
往診

クリスマス
イベント

※昼食レクの画像はあくまでも参考になります。

けん玉の日 【年越しそば】

トランプ
の日

葛飾南クリニック
往診

【クリスマスプ
レート】

癒しの市川おにだか館

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fsozaiya3.net%2Fwp%2Fwp-content%2Fuploads%2F2016%2F08%2Fmomiji1-565x195.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsozaiya3.net%2F11%25E6%259C%2588%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588%2Fpost-2471%2F&docid=llgZSGOAs3le6M&tbnid=8O5roINbfxVmAM%3A&vet=10ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwibAigRMBE..i&w=565&h=195&hl=ja&bih=849&biw=1280&q=11%E6%9C%88%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwibAigRMBE&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Frr.img.naver.jp%2Fmig%3Fsrc%3Dhttp%253A%252F%252Fimgcc.naver.jp%252Fkaze%252Fmission%252FUSER%252F20130917%252F29%252F2958339%252F14%252F685x783x94a9d7fead8f5d9b366ae448.jpg%252F300%252F600%26twidth%3D300%26theight%3D600%26qlt%3D80%26res_format%3Djpg%26op%3Dr&imgrefurl=https%3A%2F%2Fmatome.naver.jp%2Fodai%2F2137941581454552801&docid=mkqd_TesJCUVPM&tbnid=_kvRr82dsOJTmM%3A&vet=10ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8..i&w=300&h=343&hl=ja&bih=849&biw=1280&q=11%E6%9C%88%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Frr.img.naver.jp%2Fmig%3Fsrc%3Dhttp%253A%252F%252Fimgcc.naver.jp%252Fkaze%252Fmission%252FUSER%252F20130917%252F29%252F2958339%252F14%252F685x783x94a9d7fead8f5d9b366ae448.jpg%252F300%252F600%26twidth%3D300%26theight%3D600%26qlt%3D80%26res_format%3Djpg%26op%3Dr&imgrefurl=https%3A%2F%2Fmatome.naver.jp%2Fodai%2F2137941581454552801&docid=mkqd_TesJCUVPM&tbnid=_kvRr82dsOJTmM%3A&vet=10ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8..i&w=300&h=343&hl=ja&bih=849&biw=1280&q=11%E6%9C%88%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Frr.img.naver.jp%2Fmig%3Fsrc%3Dhttp%253A%252F%252Fimgcc.naver.jp%252Fkaze%252Fmission%252FUSER%252F20130917%252F29%252F2958339%252F14%252F685x783x94a9d7fead8f5d9b366ae448.jpg%252F300%252F600%26twidth%3D300%26theight%3D600%26qlt%3D80%26res_format%3Djpg%26op%3Dr&imgrefurl=https%3A%2F%2Fmatome.naver.jp%2Fodai%2F2137941581454552801&docid=mkqd_TesJCUVPM&tbnid=_kvRr82dsOJTmM%3A&vet=10ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8..i&w=300&h=343&hl=ja&bih=849&biw=1280&q=11%E6%9C%88%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwiS952th5_eAhURFYgKHY60AL0QMwiZAigPMA8&iact=mrc&uact=8
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